 1 ИЮЛЯ - ЯРИЛИН ДЕНЬ

ВЕЧЕР ХОРОВОДНЫХ ИГР.

 
                                     (для детей средней группы).
     ИСТОРИЧЕСКАЯ СПРАВКА.
   По народному поверью, 1 июля выезжает из своего дома на небе Илья-пророк и начинает громыхать. Его власть распространяется до Ильина дня. В этот день устраивали спортивные состязания, приурочивали ярмарки - торжки, ездили в гости к родственникам.

     ОБОРУДОВАНИЕ.
   Игрушки — зайчик, козочка, корова, пастушок; детское ведерко, корзинка с зеленой гофрированной бумагой («травой»); иллюстрации — еж, волк, мышка, петух; платочки — каждому ребенку.

     ДЕЙСТВУЮЩИЕ ЛИЦА

   Ведущий, Солнце, Березка, – взрослые.
   Зайчик, Коза, Пастух – дети.

     Дети входят в зал под спокойную музыку и садятся на места.

     Ведущий: Лето солнышком вкатилось, 
                               Засияло, засветилось 
                               Вишнями, ромашками, 
                               Лютиками, кашками.
                                                     Л. Некрасова
   Давайте, ребятишки, к нам в гости Солнышко красное позовем.
Русская народная речевая игра «Солнышко»

Солнышко, солнышко,                                     Дети поднимают руки вверх,
                                                                                       выполняя «фонарики». 
Выгляни в окошечко.                                       Прикладывают ладони ко луб 
Где твои детки?                                            Вытягивают руки вперед.
Сидят на скамейке.                                           Складывают руки «полочкой
Камешки катают,                                          Делают скользящие движения
                                                                                        ладонями друг о друга. 
За окно бросают.                                          Имитируют бросок рукой.
     Ведущий. Услышало нас Солнышко и появился на небе.

Двигательное упражнение «Солнышко».
                                                                                Е. Макшанцевой.
Утром солнышко встает                                Дети постепенно поднимав
Выше, выше, выше.                                                                      руки.
К ночи солнышко зайдет                                  Медленно опускают руки.
Ниже, ниже, ниже.

Хорошо, хорошо!                                         Показывают «фонарики».
Солнышко смеется.                                                       поднимая руки.
А под солнышком всем                                 Хлопают в ладоши.
Весело поется.

     В зал входит Солнце.

     Солнце: Здравствуйте, ребята!
                          Услышала я, как вы меня зовете,

                          Песню весело поете.

                          Поспешила сразу к вам, 
                          Дорогим моим друзьям.
                          Лето! Лето! Лето! Лето! 
                          В краски яркие одето, 
                          Жарким солнышком согрето, 
                          Пусть подольше будет лето!

                                                      Л. Некрасова
     Хоровод  «Потому что лето!» 
  1к:  В хороводе мы идем

            Ярком, разноцветном

            Песню весело поем,

            Потому, что лето!

            Как нам хорошо

            Потому, что лето!

  2к:  Ярко радуга горит

            От дождя и света,

            Ярко солнышко блестит,

            Потому, что лето!

            Как нам хорошо,

            Потому, что лето!

     Солнце: Своими теплыми лучами, 
                          Поглажу всех, всех разбужу. 
                          О тех, кого я разбудила, 
                          Сейчас, ребята, расскажу.

   (Загадывает загадки и показывает соответствующие иллюстрации.)
Его в ладошки не возьмешь — 
Клубком свернулся колкий... (еж).
                                                                         Он в охоте знает толк,

                                                                         Этот хищный, ловкий... (волк).
Эта зверюшка — большая трусишка: 
Шороха, вздоха пугается... (мышка).
                                 Л. Яхнин
                                                                         Голосисто он поет,
                                                                         Долго спать не дает, 
                                                                         Лучший солнышка дружок,
                                                                         Голосистый... (петушок).
     Песенка по выбору воспитателя.
Ребенок:  Сама встаю я по утрам.
                      В детский сад хожу я сама.

                      Утром Солнышко встает,

                      В детский сад со мной идет.

                                             А. Ализаде
Солнце: С добрым утром, ребятишки! 
                   Просыпайтесь, все малышки!

                   А пойду-ка разбужу Березку, что растет в саду.

     Солнце взмахивает солнечным лучиком. В зал под спокойную музыку входит Березка, потягивается.

                   Улыбнулись сонные березки,

                   Растрепали шелковые косы,

                   Шелестят зеленые сережки,

                   И горят серебряные росы.

                                               С. Есенин
Березка:  Здравствуйте, Солнце и дети!

                      Как хорошо жить на свете!

                      Посмотрите, как я расту

                      В этом зеленом саду. 
Солнце: Но что это? Слышу, шаги.

                   Чьи быстрые ножки к березке пришли?
     К Березке приближается Зайчик. 
Ведущий: У зайчонка-лапочки

                       Потерялись тапочки.

                       Ходит зайка сам не свой

                       По траве, но стежке.

                       Ходит заинька босой,

                       Исколол все ножки. 
                                    В. Хесин. 
Зайчик:  Я к Березке подойду,

                     Себе лыка надеру,

                     Лапоточки сплету. 
Березка: Ну-ка, Зайка, убегай

                     И меня не обижай! Солнце

                     Надо бедному помочь,

                     Он еще ведь маленький.

                     Босиком ему невмочь,

                     Дал бы кто сандалики.

                                                 В. Хесин.
Березка: Ребятишки, помогите! 
                     Меня от Зайчика спасите! 
                     Пусть к себе домой идет, 
                     Мое лыко не дерет.
Ведущий. Дети, давайте поможем Зайчику — подарим ему сандалии.

                                    Ну, Зайчишка маленький,

                                    Надевай сандалики.

   (Надевает зайчику на ножки сандалии.)
                                   А теперь не скучай, 
                                   Лучше с нами поиграй!

     Хороводная игра 
Солнце: Слышу, снова ножки стучат. 
                    Чьи это ножки к березке спешат?

   К Березке подходит Коза.

Коза: Ай да, березка! 
               Зеленые ветки. 
               Свежая зелень 
               Вкуснее конфетки.

Березка: Козочка, убегай,

                     Мои ветки не глодай! 
Коза: Я листочки пожую,

              Очень кушать я хочу. 
Солнце: Ребятки, помогайте,

                   Березку выручайте

                   Иди, козынька, сюда —

                   Вот вода, а вот трава!

   (Угощает Козу.)
                   А теперь не скучай, 
                   С нами ты поиграй.

     Игра: К  №81.
Солнце: Тише, тише, тишина! 
                   Что за гость спешит сюда?

   К Березке подходит Пастух.

Пастух: Сегодня в баню я пойду, 
                     Веник нужен Пастуху. 
                     Веничек полезный 
                     Поможет от болезни.
Березка: Мимо, Пастушок, ступай, 
                     Мои ветки не ломай!

Солнце: Лучше с нами посиди,
                    На ребяток погляди.

                    Мыться в баньке любят хрюшки,

                    Наши лучшие подружки.

                                 Стихотворение «Банька» Ю. Кушака

Терли свинки                               А как облились из ушат,

Друг другу спинки,                     Так уж больше не спешат:

Мыли хвостики-крючки,            Расселись в сенцах,

Отмывали пятачки!                     В махровых полотенцах.
Парились веничком,                    После пылу-жара
Парились березовым,                  Возле самовара,
Вылетали из парной                    Дуют на блюдца —
Облачком розовым,                     Друг дружкой любуются:

Розовые облачка —                     Уж такие душечки

Три румяных пятачка.                 После баньки хрюшечки!

Солнце: Возьми, Пастушок, дудочку, 
                    Сыграй на самогудочке.
   Пастушок играет на дудочке.
Солнце: Идет корова на лужок 
                    И с собой подруг зовет.
   (Показывает игрушку корову.)
     Игра «Бодливая корова»

Я — корова, я — корова,                        Взрослый-«корова» ходит по 
Я гуляю по лугу                                            кругу, покачивая головой.
Громко песенку пою,
А кого сейчас бодну,                              Делает из указательного 
Тот тоже скажет: «My!»                                        пальца и мизинца «рога»,
                                                                 подходит к любому ребенку и бодает 
                                                                 его. Ребенок говорит: «My!» Встает и 
                                                                 ходит за «коровой». Игра 
                                                                повторяется, только в конце детей 
                                                                бодают и «корова» и ребенок. В 
                                                                следующий раз по кругу ходят уже 4 
                                                                   «коровы» и т.д. 
Солнце:  Музыка опять зовет. 
                    Становитесь в хоровод. 
                    Для Березки нашей 
                    Весело мы спляшем.
     Хоровод «Березка»

   Исполняют дети с платочками.
Мы вокруг березки                 Дети идут по кругу, подняв платочки. 
Встанем в хоровод, 

Радостно и звонко 
Каждый запоет.
   Припев: Ай да березка,                        Машут платочком над головой.
                     Белый ствол.
                     Шелести, шелести                    Кружатся.
                     Ты листвой.

Яркие платочки                     Берут платочки за два уголка 
В руки мы возьмем,                      выполняют «пружинку».
У березки стройной

Песни заведем.

            Припев.       Повторяют те же движения.
К вечеру мы дружно                  Идут в центр круга. 
Скажем ей: «Прощай!                Взмахивают платочком на
                                                                    слово «прощай». 
Ты без нас, березка,                   Отходят назад, образуя большой круг.
В поле не скучай!» 
            Припев.       Повторяют движения.
                                                                                   Ж. Агаджанова.
   Березка угощает детей березовым соком.

