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«КУБАНЬ НАВСТРЕЧУ ИГРАМ В СОЧИ» 
 

        03.11.2012 г. в пгт. Афипский во время  церемонии встречи 

флага в рамках Всекубанской акции в поддержку проведения ХХII 

Олимпийских зимних игр и ХI Паралимпийских зимних игр 2014 

года в городе Сочи. делегация ДЮСШ №2 – учащиеся отделения 

волейбол, футбол, гиревой спорт, регби встретились с бронзовым 

призером летних паралимпийских игр в Лондоне 2012 года 

(пауэрлифтинг) Владимиром Кривулей 

  

  

                      
Список только спортивных достижений 



 20-летнего колясочника впечатляет. В свои 20 лет Владимир Кривуля – 

бронзовый призер Паралимпиады-2012 в Лондоне, заслуженный мастер 

спорта по пауэрлифтингу (жиму лежа), серебряный призер чемпионата мира, 

многократный чемпион и рекордсмен России и Европы, завоевал третье 

место на чемпионате России и Европы. 

 

 Призер Кубка континентов, призер Чемпионатов России по спортивным 

танцам на колясках. 

 Мы встретились с Владимиром у него дома. Проживает семейство Кривулей 

в центре города в жакте , двор на несколько хозяев. Владимир принял меня в 

большой кухне- столовой. В коляске сидел симпатичный молодой человек, 

«качок», как выражаются юнцы. 

 – Ого, у тебя, наверное, бицепсы сантиметров по 

 35-40, – чуть ли не вместо приветствия не смог сдержать я своего 

восхищения. 

 – Не знаю, давно не измерял, – усмехнулся Владимир. 

 Мама, Надежда, хлопотала по дому. Отец, Василий Кривуля, настраивал 

компьютер. Капризная техника барахлила. В общем, жизнь шла своим 

чередом. И присутствие постороннего в доме никого не смущало. Здесь 

привыкли к вниманию. Тем не менее оба родителя внимательно следили за 

нашей беседой, изредка в нее вклиниваясь. 

 Владимир Кривуля родился 9 ноября 1991 года в городе Краснодаре. Во 

время родов случилась травма. Был поврежден позвоночник. 

 – Мы считаем, что врачи напортачили. Врачи считают, что это мы сами 

виноваты, – пояснил отец спортсмена Василий Кривуля. 

 – У меня были тяжелые роды, – вспоминает мама, Надежда Кривуля. – Но 

наши эскулапы уверяли, что все будет хорошо. Поделаете массажики, и ваш 

сын пойдет. Мы не искали виноватых, приняли проблемы со здоровьем сына 

как данность. Десять лет возили парня по больницам, клиникам, народным 

целителям, но чуда не произошло. 

 – Покажи видео, – говорит отец. – Пусть сам посмотрит. 

 На экране компьютера мелькают черно-белые кадры: вот маленький Вова с 

помощью рук быстро передвигается по комнате. Играет с маленьким 

братиком Юрием, висит на турнике, ездит на велосипеде специальной 

конструкции. 

 Как поясняют домочадцы, идея создания этого средства передвижения 

принадлежала деду. Он увидел по телевизору трехколесный велосипед с 

ручным приводом, а отец его сделал. Маленький Вова, если судить по 

домашнему видео, в совершенстве освоил эту технику. 

 Когда пришла пора учиться в школе, никто из родителей не сомневался, что 

сыну не нужно домашнее обучение. Первые четыре года Владимир провел в 

начальной общеобразовательной школе № 9. 

 – Проблем с общением и социальной адаптацией в начальной школе у меня 

не было. Я легко знакомился со сверстниками, был очень контактным, – 

говорит паралимпиец. 

 До подросткового возраста старшего сына (к тому времени в семье родился 

ещё один сын – Юрий) опекала мама. Колясочнику в неприсобленном для 



людей с ограниченными возможностями Краснодаре достаточно тяжело 

адаптироваться в окружающей среде. 

 – Я рос, прибавлял в весе. И маме все сложнее было со мной справляться. 

Меня же нужно было переносить на руках. Да в том же старом здании 

музыкальной школы на второй этаж без посторонней помощи подняться я не 

мог. А посещать ее нужно было достаточно часто (авт. Владимир окончил и 

музыкальную школу, освоив гитару сольфеджио, музлитературу, хор, 

специальность, оркестр....)В общем, на семейном совете решили, что моим 

воспитанием вплотную займется отец. Но для этого ему надо было оставить 

работу и найти такую, чтобы в любую минуту прийти мне на помощь. Когда 

не мог папа, помогал дедушка, – рассказывет Владимир. 

 Сын благодарен отцу ещё и за то, что тот не бросил семью, в которой есть 

ребенок-инвалид. Не оставил мать один на один с проблемами. Таких 

знакомых, по словам Владимира, у него великое множество. А неполная 

семья даже для здорового ребенка – ущербная среда, что уж говорить о 

человеке с ограниченными возможностями. 

 В пятый класс Вова уже пошел в обычную школу – среднюю 

общеобразовательную №8. Инвалидная коляска не должна мешать сыну 

развиваться. 

 – Школу мы выбирали очень тщательно. Прежде всего, нас интересовало 

здание в плане свободы передвижения. Эта школа нам подошла. Все занятия 

проходили на одном этаже. Да и директор школы Лидия Ивановна Цымбал 

не побоялась ответственности и пошла нам навстречу, – говорит отец. 

 Для подростка наступили сложные времена. Подростковый период вообще 

один из самых сложных в плане самоопределения в жизни любого человека. 

А для колясочника, человека с ограниченными возможностями, он сложнее 

во много раз. В общем, подростковая жестокость, самобичевание сделали 

свое дело, и у Владимира началась депрессия. Длилась она, правда, недолго. 

За дело основательно взялся отец. Глава семейства доказывал сыну, что он 

может заниматься всем, чем только пожелает. Список видов спорта, в каких 

попробовал себя Владимир с раннего детства, очень и очень значительный: 

от конного спорта до плавания и бальных танцев. Надо сказать, что почти 

везде он добивался результатов. Пожалуй, ни одной значимой спартакиады, 

фестиваля не обошлось без участия Владимира. 

 – Вряд ли ребенок выбирает спортивную секцию для себя сам. Куда засунут 

родители, там и занимается. А в нашем случае, куда пригласили. В жиме 

лежа сын сразу показал отличный результат. На нас обратил внимание тренер 

Юрий Шкабарня. Мы там и остались, – дополняет сына Кривуля-старший. 

 По словам Владимира, сначала ему пауэрлифтинг не понравился. Но, когда 

стал выигрывать призовые места в соревнованиях различных уровней, 

серьезно «втянулся» в спорт высоких достижений. Тем более что жим лежа – 

достаточно перспективный вид, потому что входит в программу 

Паралимпийских игр. А это принципиально другой уровень финансирования, 

если спортсмен является членом сборной страны. 

 Примерно в то же время Владимир увлекся бальными танцами на колясках. 

 – Но это скорее хобби, несмотря на то, что я с партнершей неоднократно 

был на подиуме. Все-таки участие в непаралимпийских видах – достаточно 



дорогое удовольствие. За все приходится платить самому. Но мне очень 

нравится – это очень красиво. Думаю, продолжить танцевальную карьеру, – 

показывает мне видеооролик одного из своих выступлений Владимир. 

 Не спортом единым живет наш герой. В 2007 году в Краснодаре стало 

стремительно развиваться школьное самоуправление. 

 – Классный руководитель обратилась к нам с предложением поучаствовать в 

предвыборной кампании на пост школьного президента. Я в шутку поднял 

руку. И понеслось. Все было как у взрослых, по-серьезному: краевое 

телевидение, агитация, пресса, дебаты, избирательные участки, тайное 

голосование. Правда, никаких вбросов и подкупа избирателей, – говорит 

Владимир. 

 Президентствовал наш герой около двух лет. В общественной жизни он 

также добился серьезных результатов – стал одним из лауреатов 2-го 

Всероссийского конкурса лидеров ученического самоуправления 

образовательных учреждений. 

 Но общественная жизнь не стала его приоритетом во взрослой жизни. К 

окончанию школы он уже избрал свой путь – пауэрлифтинг (жим лежа). А 

конкретнее – участие в главных стартах четырехлетия. 

 – За четыре года подготовки к Паралимпиаде я пропустил что-то около 

четырех тренировок. Режим во время олимпийского цикла у меня был 

расписан чуть ли не поминутно: утром учеба в училище Олимпийского 

резерва, танцы, тренировки со штангой.Сейчас, конечно, привычный график 

немного расстроился, но скоро все придет в норму, – обещает Владимир. 

 Сейчас Владимир – студент КГУФКСиТ, получает специальность тренера-

преподавателя физической культуры. 

 – Меня часто спрашивают, чем я дальше буду заниматься. Но мне всего 20 

лет. На самом деле я расстроен бронзовой медалью. Я был готов взять 

«золото». Но мы с тренером ошиблись тактически. Впереди у меня ещё, как 

минимум, две Паралимпиады, в которых я собираюсь принять участие и 

постараюсь взойти на высшую ступень пьедестала, – со свойственным ему 

максимализмом говорит Владимир. 

 В конце нашей беседы спортсмен попросил сказать несколько слов 

благодарности в адрес спонсоров. 

 – Люди, работающие в кубанской соцзащите, даже не представляют, что за 

коляски они дают инвалидам. На них же невозможно ездить. Пользуясь 

случаем, хочу поблагодарить «Кубанскую нефтегазовую компанию» за то, 

что она помогла приобрести мне удобную коляску – ее стоимость 170 тыс. 

рублей. Сумма для нас была неподъемная. Коляска для активного человека 

очень дорого стоит, – говорит Владимир. 

 Выводил меня, после того как мы расстались с Владимиром, его младший 

брат Юрий. В свои 13 лет он бронзовый призер чемпионата мира по 

спортивной акробатике (прыжки на дорожке). 

 – Беру пример со старшего брата, – не без гордости говорит он. 
 


