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Дата проведения: 13.09.2022 г.

Сценарий Спортивно-игровой программы посвящен «Дню образования Краснодарского края». 
Младшая группа.
3, 5, 6 классы
Дата проведения: 13.09.20121 г.

Время проведения: 15-30 ч.

Место проведение: спортплощадка
Цель мероприятия: 

· способствование формированию положительного отношения школьников  к спортивным мероприятиям по физической культуре и желания самостоятельно заниматься физкультурой, к здоровому образу жизни;

· создание условия для развития быстроты, ловкости, точности движений и оперативного мышления.

Задачи: 

1. развивать двигательные качества и умственные способности детей школьного возраста;

2. организовать досуг и активный отдых воспитанников;

3. укреплять дружеские отношения между воспитанниками разных групп;

Инвентарь: мешочки, мат поролоновый, обручи, разрезанные картинки спортивного оборудования

Ход мероприятия:
(Дети проходят, команды встают напротив друг друга)
Здравствуйте ребята! Мы приветствуем сегодня на этой площадке будущих чемпионов. 

Сегодня у нас спортивные соревнования,

 «С физкультурой дружить – здоровым быть! в котором учувствуют 3 команды.                                                                               
Внимание, внимание! Приглашаю команды занять свои места. Мы начинаем наше соревнования.
Дорогие ребята! Давайте дружно поприветствуем команды!
Капитаны команд делают шаг вперед, и приветствуют друг друга 
Сегодня, 13 сентября, по всему Краснодарскому краю отмечают день образования Краснодарского края. В этот день в нашей школе проходят по традиции спортивные соревнования и праздники между учащимися, младшего звена, чтобы дети росли здоровыми, крепкими, смелыми и отважными, ловкими и сильными!                                                                        Приветствуем всех,                                                                                                                         Кто время нашел                                                                                                                                                     И в школу на праздник здоровья пришел!                                                                                   Мы будем здоровы, с зарядкой дружны,                                                                                      Нам спорт с физкультурой, как воздух нужны!                                                                             Ну а теперь продолжаем день здоровья, и приступаем к нашим соревнованиям.

Конкурс - Переход болота
Каждой команде выдается по два обруча. Первый участник команды берет обруч становится в него а другой обруч ложит впереди себя и становится в него и так продолжает до стойки, затем берет обруча в руки и бежит передает их следующему участнику команды, тот точно также и т. д., выигрывает та команда которая первой справилась с поставленной задачей.
Конкурс – Попади в корзину                                                                                            Командирам команд выдается по одной корзине, капитаны становятся на расстоянии от команд до 5м., участники команд по очереди подбегают до стойки и метают мячи в корзину, а капитаны берут корзину в руки и стараются помочь своим участникам поймать мяч, но при этом с места  не двигаются, выигрывает та команда у которой больше попаданий.                                                                                        
Конкурс – Собери себя в школу
По середине площадки ставится коробка в ней находятся все школьные принадлежности, задача команд первой взять с коробки те принадлежности которые нужны школьнику.(Все участники команд по очереди должны сбегать и взять то что нужно).
Конкурс – Веселый салют
Перед каждой командой стоят стулья по числу учащихся, с приклеиными  на них воздушными шариками. Задача учащихся по команде надо добежать до 
стойки и на обратном пути сесть на стул чтобы шарик лопнул, затем задача передается следующему участнику команды. Выигрывает команда которая первой справится с конкурсом.

Конкурс – Пролезть сквозь обруч                                                                             Участники строятся в колонны друг за другом, между шеренгами расстояние около 2 метров, а между участниками полметра, можно обозначить черту старта, нарисовав полосу обычным мелом.                                                                                                                                        На расстоянии 7-ми метров напротив каждой команды кладут обруч. После сигнала ведущей первые участники начинают бежать к обручам, добежав, останавливаются возле них и продевают его сверху вниз через себя, опускают и бегут назад. Дотрагиваются до следующего участника, то есть передают эстафету и встают сзади колонны. Выигрывает та команда которая первой справилась с заданием.

Конкурс – Построй башню                                                                                                   Каждой команде выдается по 6 кубиков, каждый участник команды должен по очереди добежать до стойки поставить кубик и вернуться обратно и передать эстафету следующему участнику команды, выигрывает та команда которая первой построит башню из кубиков.

Эстафета с тремя мячами                                                                                             Командам выдаются по три мяча, первый игрок каждой команды берет три мяча и по сигналу бежит с ними до стойки, оставляет их там, бежит обратно и передает эстафету очередному игроку. Следующий участник должен доставить мячи на старт и т. д.
Конкурс - Бег в мешках
Каждой команде достается по большому тряпочному мешку. Каждый участник команды пробегает дистанцию в мешках. Чья команда быстрее выполнит данную эстафету, та и побеждает.
Конкурс – Перетягивание каната
Жюри подводит итоги спортивной игры. Награждение команд.
На этом заканчивается наше состязание.  Желаем вам мы горы перейти, преодолеть все трудные преграды, дружить со спортом и скорей расти и каждому установить свой личный рекорд.

Подготовил учитель физической культуры:                 Астахов Р.В.                                                            
