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Сценарий «Смелые, спортивные»

Младшая группа.
Цель мероприятия: Создать атмосферу праздника в игре-соревновании.
Задачи мероприятия: - Развитие памяти, внимания, организованности, самостоятельности, - Воспитывать умение согласовывать интересы в процессе преодоления определенных, соответствующих возрастным особенностям, трудностей.                                                                                                      - Формирование коллектива.
Инвентарь: обручи, пластиковые пробки, мешки, воздушные шарики, гвозди, молотки, деревянные пеньки, стулья, скакалки, ножи, картошка, канат, матерчатый туннель, гимнастические маты, дротики, мячи.

Ход мероприятия.
Ведущий: Ребята! Сегодня День защитника Отечества. Этот праздник в разные времена имел разные названия. Современное его название - День защитника Отечества - дает повод поздравить не только всех воинов, но и вас, ребята, будущих солдат и офицеров. Как будущие воины, вы должны уже сейчас воспитывать в себе такие качества, как умение дружить, держать слово, быть смелыми, мужественными, благородными и добрыми. От вас зависит, какая будет наша армия.

Сегодня вам предоставляется возможность показать свою силу, ловкость и смекалку.

А также поприветствуем  наше справедливое жюри в следующем составе.                                                                          Директор школы – Михайлова И. Ю.                                                                                                  Зам. директора школы по учебной части Таранова Н. И. 

И так начнем 

Конкурс: - «Бег в мешках»
Силу, ловкость показали, бегали и отдыхали                                                                          А теперь такой вам конкурс вам командам предстоит                                                                      Кто быстрее эстафету без штрафного пробежит                                                                   Ну, а чтоб не просто бегать, с этим справимся и мы                                                             Мы на ноги вам наденем пусть не путы, но мешки.
Конкурс: - «Снайперы»

Каждой команде выдается по 5 пробок от пластиковых бутылок и по 1 обручу. Задача учащихся взять пробку добежать до конуса и бросить пробку в обруч, вернуться обратно и передать эстафету следующему участнику. Выигрывает та команда у которой в обруче оказалось больше пробок.

Конкурс:  - «Апельсинчик» 
Все знают, как полезен апельсин. В нем много витамина С, который укрепляет иммунитет и борется с депрессией. Сегодня я предлагаю вам игру, в которой участвует две пары человек. Всем им я завяжу глаза. 

  

Одному участнику из каждой пары дам апельсин, другого посажу на стул перед первым. Нужно быстро почистить апельсин, разделить на дольки и по кусочку, аккуратно скормить своему напарнику. Та пара, которая выполнит задание быстрее, победит. 
Конкурс: -  «Петушиный бой».
Ставится посередине площадки гимнастическая скамейка, вызывается по одному участнику из команды, дается в руки по подушки, участники становятся по краям скамейки, по сигналу судьи начинается петушиный бой, кто первый упал со скамьи тот и проиграл, победитель остается, вызывают следующего участника. Итак продолжается до тех пор пока не выяснится сильный участник.

  

Конкурс :- «Переправа на лодке»

Все участники по одному должны пройти в полном приседе до конуса и вернуться обратно в команду держа в руках палку и выполняя движение, будто веслом.

Побеждает команда, которая раньше всех выполнит задание.

Конкурс: – «Сила духа»
Подвижный конкурс на ловкость, где каждый участник получает по воздушному шарику. Задача игрока – как можно быстрее надуть и лопнуть его. Кто справится последним – выбывает из раунда. Далее проводятся новые раунды, пока не дойдёт до 2 оставшихся игроков, который посоревнуются за 1 место.

Эстафета:

1. пролезание через матерчатый туннель.

2. два кувырка на гимнастическом мате.

Передача эстафеты следующему участнику команды. Выигрывает та команда, игроки которой быстрее выполнят задание.

Конкурс: «Перетягивание каната»

Подведение итогов соревнований.

Слово жюри соревнований.

Награждение победителей – грамотами.

Ведущий:

Всем спасибо за вниманье,                                                                                            Обеспечивший успех.                                                                                                                             Вот настал момент прощанья                                                                                                Будем краткой наша речь. Говорим мы: «До свидания!                                                            До счастливых новых встреч!».

Подготовил:     Учитель физической культуры                             Астахов Р. В.                                 

