AOT'OPUTMHUKA



SAHATHE 1

TEMA: «Ogowu u gppykmol ».

[HEJIN: 1.Pa3BuTHe NIPOCTPaHCTBEHHEIX OPUEHTUPOBOK.
2. Pa3BuTHE KOOPIUHALMY PEYH C IBKEHUEM.
3. Pa3Butre U aKTUBHU3AIMS BHUMAHYS.
4. Pa3BuTHE MENOAUKO-UHTOHAIMOHHON CTOPOHEI PEYH.
5. Perymsanus MBIIIEYHOTO TOHYCA.
6. PazButue Menkoit MOTOPUKH.
7. Pa3BuTHE 4yBCTBA pUTMA.

XOJ 3AHATHAL.

1. BBoIHOE yiipaKHeHHe.

JleTi ¥ayT OpyT 3a APYroM HOJ MY3BIKY, 3aTeM 6eroM (JIMCThS JIETAT), CKOMB3SIINM IIa-
I'OM (JIUCThS IIypIIaT).

2. YnpaskHeHHe Ha BHUMAaHHe.

Wnyt npyr 3a Ipyrom, Ha OCTaHOBKY My3BIKH JICTH OCTAHABIMBAIOTCA (TIepe] IyxKei), me-
pEIIaruBaoT €€, IBUTAIOTCS JaNblIe,

3. YnpaskHeHHe peryJIupyriiee MbIIeYHbIH TOHYC.
Jletr yBuneny ypsammii IBETOK. BCIOMHIIIM KakK poc U pacirycKaics BETOK U KaK YBsi-
JiaJl [BETOK OCEHBIO. J[€TH BBIIOIHSIOT TAHTOMUMY.

4. YopakHeHuHe JJI8 PA3BHTHS YYBCTBA T€MIIa H PUTMA.
JleTH , IOCMOTpPHUTE, CKOJIBKO apOy30B BBIPOCITO, (MAUK).
Kaxue onu 0osbInNe, KpyTrible, HABEPHOE CIaIKUE.

«OH 601b11I01 KaK MY GyTOONBHEII!

Ecnu cnenslif - Bce JOBOJIBHEL!

Kak npusiten o Ha BKyc!

Crnagxuii, caxapHslii apOys3».

Hertu cobuparoT Msun, GepyT OAMH U3 HUX U BCTAB B KPYT MEPENAIOT APYT APYTy HA CHIIb-

HYIO JTOJIO TakTa. My3bIKa IpeKpamaercs — peOeHOK B pyKax KOTOPOIo OKa3aics M4, MUMUKOI
IIOKa3bIBaET KaKoi apOy3 — claJKuii WU KUCTEIA. Bee ety menaror Toxke camoe. (HECKOIBKO
pas).

5. Cayuianue.
ITbeca I1.1. YalikoBckoro «OKTa6ps» (U3 1ukiia «Bpems roma»)
JIeTH CITyIIaroT ¢ 3aKpBITHIMU TJTa3aMH.
Jloronen yuraer:

«YHbL1as nopa!

Oueti ouapoBaHbe!

IIpuATHEI MHE TBOS IIpOIIATBHAS Kpaca.
JIro0J1r0 S MBIITHOE MIPUPOILI YBIJAHEE,

B Oarpen u 30110T0 ofieTHIE JIECa,

B ux ceHsix BeTpa IIyM U CBEKEE JBIXAHbE.
W Mrioii BOTHUCTOM MOKPEITH Hebeca.

W penxwuii conHIa JTyd ¥ IEPBbIE MOPO3BI
W otpaneHHBIe ceoi 3UMBI YTPO3BD».



6. Ilenne.
MHcneHnpoBKa NecHU «3ApaBCTBYH OCeHB!»
My3. Butnuna, ci. biaxHAHOMN.

7. YupaskHeHHe JJIl PA3BUTHS MeJKO MYCKYJIATYPBI PYK.
Jloronen ynraer ctuxoTBopeHue «OCEeHbY
(C. MuxankoBa)
JeTr B 3T0 BpeMsI BRIIONHSIOT IBWKEHUS.
Xo3siiKa OTHaXIbI ¢ 0azapa MmpuIia
Xo3siika ¢ 6a3apa npuHeca,
Kapromky, kamycty, MOPKOBKY,
TOpOX, IETPYIIKY U CBEKILY | 3aru0aroT majplaMu [0 OTHOMY
Ox!...
Bot oBomu cniop 3aBenu Ha CToJIe:
KTo0 myuinie BKycHel U Hy>KHEH Ha 3emiie?
Kapromxka?
Kamycra?
MopxoBs?
I'opox?
Ilerpyika uiap cBeKIa?
Ox?

X035i1Ka TEM BpEMEHEM HOKUK B3sjIa
W HO’XMKOM 3TUM KpOIIUTH Havaia
Kapromxky
Kamycty
MOopKOBKy
I'opox
[leTpymiky u CBEKIY
Ox?
HaxphITHI KpPBIIIKOIO B TyITHOM IOPIIKE
Kunenu B KpyTOM KHUIIATKE
Kapromxka
Kamycra
MopxkoBka
T'opox
Ilerpymuka 1 cBeKIa
Ox?
W cyn 0BOIIHOM OKa3ajics HEIJIOX.

8. 3akarouenue.
ITox My3BIKY I€TH BEIXOISAT U3 3aJIa.




Jloropurmu4eckoe 3ansitue (1-OkTsaopn)

TEMA: « BcnomHum o nemey.
[HEJIW: 1. PaspuTre NpOCTPAaHCTBEHHBIX OPUEHTUPOBOK.
2. Pa3BuTHE KOOPIUHALIUU PEYH C JIBIKEHUEM.
3. PasBuTHe aKTHBH3alUU BHUMAHMS.
4. PazBuTHE MENOIUKO-HHTOHAIIHOHHOM CTOPOHBI PEUH.
5. PazBuTHe uyBCcTBa puUTMA.
6. Perynamus MpIIIeuHOro TOHyCa.

XOJI 3AHATHSL.

1. BBoaHOE yipaskHeHHe.
ITox Mapin neTy UIyT APYT 3a APYTOM.

Jloromen: IIomy: erKui-nerkuii BETEPOK U IIyIIMHKK [0JIETEH], IETKHE, BO3IYLIHEIE.
(/leckuii bez Ha HocouKax NOO My3biKY)

Jloromen: Jlep>kUT IyIIMHKY B JaJOHSIX: CMOTPHUTE, Kakas IyIIMHKA, ceiuac IIOJyEM Ha Hee,
IlyCTh OHA Jajiblie JETUT. ([yrom, eoccmanasnusarom ovixanue).

Joromen: Ho Bapyr Habexana Tydka i 3akanail noxauk. CHayama peKue Kalliy, 3aTeM BCe Ya-
€ U IOIIENT CUIBHBIA HOXKIb. ([emu udym monarwowum wazom ¢ ycKopeHuem, 3a-
mem 3ameonss).

Joromex: Hy BOT 1 3aKoHumiIcs n0xKmuK. Kakoil dy/HbIA BO3IYX, BAOXHEM M BBLIOXHEM. (Bbi-
0bIXAIOM U 60bIXAIOM HA CLO2 KAX)).

Jloromen: PeGsra, MOCMOTpHTE IIOCIE JOXKISL, CKOIBKO JIy’K 06pa30BaIoch.
JlaBaiiTe molisieM BOH Ha Ty HOJIAHY, HO TOJBKO TaK, 9TOOBI HE IPOMOYHTH HOT. (/Te-
Peuazusanue Iyxc noo My3uixy).

Joromen: CMOTpUTe Ha MOJIAHE, KaKO KpacuBbIil [BeTOK. JlaBaiite ceifdac n306pasumM, Kax poc
1 pasBuBaiCcs 1BeTOK. CHaYaa ocaJuM B 3eMIIIO €r0 CeMeHa (36)Lum My3uika).
Bor cemeHa Havanu mpopactath (100 My3wIKy, CHauania noOHUMAemcs 0OHA pyKd,
NOMOM 6MOPAA, MAHYMbCA 66€PX U HA NOCNIEOHUTI AKKOPO YBEMOK PACHYCKACIMCAL).
(demu ucnonnaom nanmomumy).

Jloromen: (3ameuaem xono6ox).
CmMmoTtpurte, 3T0 e K01060K!
Kon000Kk-pyMsIHBIi GOK.
Omn 6exai, oexai, 0exal.
Ha nonsasky npubesxann.
JlaBaiiTe MBI ¢ HUM IIOUTPAEM.
({100 mysviky 6 Kpy2y nepedarom Konobok Opyz Opyey Ha cunsHyto donto maxma. Ipu
OCMAHOBKE MY3bIKU PEOEHOK, 8 PYKAX KOMOPO20 OKA3AJICS KOOOOK, NOKA3BIBAEM Kd-
Koe-HUbYOb Hacmpoerue KoJIobKa.)

Jloromen: VMrpanu, urpany u HEMHOXKKO YCTalIH.

«Berep myeT HaM B JIUIIO Maxu obeumu pyxamu 6 nuyo.

«3aKauanoch IepeBLoy» Pyxu esepx, noxauusaiomes 6npaso, 61e60
PMWLMM'—!HO, NnOCmeneHHOo npucasiCueaemcA.
[lo0Hambca Ha HOCOUKU U NOMAHYMbCA 66epX K
CONHBIUUKY

«Betep Tume, Tuie, TUIIE)
«/lepeB1a Bce BEIINIE, BBIIIEY



Jloromen: Pe6sra, Brl mobure cobupars rpudsl. JlaBaiite moiieM BOH Ha Ty JECHYIO IOISHKY,
JIyMaro, 9TO TaM MHOTO rpuOoB.

«ITo rpubHI x0mMuna Ajiay 2 npucedanus
«I'pub KxpacuBbIif BEIOUpana 2 nonyHaxnona énepeo 6 Cmopomy
Mapuwiupyrom

«Cobpana kak Ha moaoop
Yo HU Irpubd TO MyXOMOD»

Mys. pyk: 3akpoiiTe INIa3Ky, NPEICTaBbTE «JIECY», & BOKPYL CTOJBKO rpuboB, MOAOGEPE3OBUK,
NIOJJOCUHOBUK, Oenble rpudsl. HaBepHoe, Oemblii rpub camblil BKYCHEIMA.
ITocmymaiite mecHro, KOTopasi Ha3bkIBAETCs «3a rprbamm»

L ITo necHolt TponuHke Hlazarom cuos
B TemHBIN Ilec moitaem
U rpubsl B KOP3UHKH Knaoym 2pubve 6 kop3unxy
Hammm co6epem
JIucThs Mo HoraMu Cronv3aujue 08UICEHUS HO2AMU

JlackoBo mryprat

Bsl rpu6s1 He npsapTe
Insankm ot pedsar

IIp. I'me TEI mpsAYembCs, rpubOK Xnonku
Mp&! HaliieM Te0s IPYKOK
C Ham¥u B IPATKHU He Urpait Iposam nanvyem, noxazviearom
A B KOp3MHKY NOJI€3aif Ha KOP3UHKY
II. YV 6epe3ok CBETIIBIX Ilokauusanus pykamu
U cpenn ny6oB
CaMBIX BKyCHBIX, CBETIIBIX Hmumayus cobupanus
Hab6epem rpubos
IIosHBIE KOP3UHKU Hmumupyrom xop3unxu

Mawme npunecem

W nipo nec oceHHUi
Ilecenky coem

Mys. pyk: IToxa3 KapTUHKY U 3arajpIBaHAe 3araJiKu
BoT Xyn0XHUK, TaK XyI0KHUK
Bce neca mozomnotun
Jlaxxe caMbIfi CUJIBHBIHN TOMKIUK
OTy KpacKy HE OTMBLI
Otragats 3aragxKy Mmpocum,
KT0 XymnoxHuK 3TOT.
[letn : OCEHb!

Mys. pyk: JleHb OCEHHU# TaK XOpOII
CKOJBKO JTMCTHEB COOEPEIIh
3osotoit 60b1ION OyKEeT
Hawm ot ocenu mpuser!

«TaHer oCeHU JTUCTOUKOBY
OuUIMNNEeHKO

My3. pyk: (100 amy orce my3viKy)
W nonerenu TUCTOYKU

(Oemu becym nezkum 6ecom u CmMano6smcs 8 Kpya)
Urpa «Komno6ox».



SAHATHUE 2

TEMA: «30pascmeyii 0ceHb, 30pa8Cme)ii ieC: NOAHbLU CKA30K U Uy0ecy.
[TEJIM: 1. Pa3sBuTHe OpOCTPaHCTBEHHBIX OPUEHTUPOBOK.

2. Pa3BuTHe KOOpIMHAIIMY PEYH C BIDKCHUCM.

3. Pa3BuTuE 4yBCTBa TEMIIA U PUTMA.

4. AXTHBH3AIMS BHUMAHUSA U IAMSATH.

5. Pa3BuTHE ABIXaHUS, TOIOCA, APTUKYJISIIAH.

6. PasButue menkoit Motopuku.

XOA 3AHATHA.

1. BBognasg xoab6a.
Jletn 3aX04T B 3aJ1 CBOOOIHBIM IIIArOM JIPYT 32 JPYTOM.
Jloromen: MEI mmoeieM ¢ BaMH B JIeC
ITonHBIN CKa30K U yyaec?

Jdern: Ha ! MbI moesiem ¢ BaMu B JIeC
ITomHbIi cka30k U yyaec!

2. YnpaskHeHHe HA Pa3BUTHE NPOCTPAHCTBEHHBIX 0PHEHTHPOBOK.
HUrpa «Kmo 3a kem»?
3BYYHT CUTHAJI HIMUTUPYIOIHUM TApOXOIHbIN ryfok. Jletn o6pasyrot moe3n. Moyt aApyr 3a
IPYTOM CO CIIOBAMH:
Tak — Tak — Tax, Tak — Tax - TaK, Ty —Ty —y!
IIpuexanu, OCTaHOBUIIMCH.
Jloromen: Kak XOpOIIO B IOCTSX Y OCEHH CPEIU ICPEBHEB 30J0THIX.
ITonmonpime 6 3010T0 HE cOpoCHIH
Crosn 651 iec 6arpsH u TUX!
ITogame 6 COMHBIMIKO ycTaIO0e
I'octrino B 3010TOM JIecy,
JlecHyro, MO3THIOO Kpacy!
Jloromen: J/laBaiiTe mo3g0poBaeMcs C JIECOM C OCEHBIO.
dern: 3IpaBCTBYH OCEHb, 3IpaBCTBY Jiec,
ITonmHbIN cKa30K U yyec!
Jloromen: JlaBaiiTe morysisem 1o Jecy
(110 curHaTy IETH CHOBA CAATCS B «IIOE3]1»)

3. KoopauHanus peyu ¢ ABHKECHHEM.
YTpoM IeTH B JjieC NOLUIH
W B necy rpuOs! HaNLIU
(pasmepernnoe npucedanue)
Haxnonsnucs, cobupaiu
(Haxnon mynoeuwa énepeo)
ITo nopore pacrepsiiu
(pummuunoe paszsederue pyk 6 cmopomst)

4. Pa3zBHTHE MeJIKOH MOTOPHKH.
OTOT NaBYHK B JIEC MOIIET,
OTOT NATBYUK I'PUO HAIIE,
OTOT NaJIbYUK YUCTUTE CTaJL,
OTOT HNAbYUK KAPUTH CTal,




OTOT IaJILYHK BCE, BCE CHEN
OTTOro u nNoToJCTEN.

5.KoopanHanus pevyH C IBHKEHHEM.
Urpa «Ocendv» ¢ nennem
[yer, nyer BeTep, AyeT 3aayBacT
(nnasmwvie Osudrcenus pykamu)
JXenTeie TUCTOYKY C IEPEBA CPHIBAET
(xkpyorcames na mecme)
W neTar nucTodku, KpyxKaT 0 TOPOKKE
(6ecym eokpyz nucmouxos)
[TamaroT TUCTOYKY MPSAMO K HaM O] HOKKH
(meonenno npuceoarom)

6. PasBuTHe IbIXaHUS 010, ADTHKYJISAIUH.
Jloromen: IITHUIIBI TOTOBSTCS yIETETH B TEIUIBIE Kpast MPOIIAOTCs ¢ jecoM. OHU A0Iro oTpada-
TBHIBAIOT 3BYKH, YTOOBI IIEHHUE UX OBLIO KPACUBBIM.
Tuxo: a-a-a, 0-0-0, y-y-y, U-U-U
Iorpomue: a-a-a, 0-0-0, y-y-y, U-U-H
Eme rpomue: a-a-a, 0-0-0, y-y-y, U-U-U
Brpyr Beimen MeaBeab U Ha4all PEBETh:
A—-0O-Y -U (epybvim 2onocom).

7. Pa3BUTHE YYBCTBA TEMIIA H PUTMA.

1. JIucTouku, TUCTOYKH IIO BETPY JIETAT
VY neTox moa HOXKKaMy THXO IIypIuar.
A BeTep OCEeHHMI UM MECHIO MOET.

2. To BmpaBo, TO BIEBO JUCTOYKHU JIETAT
[Ipomaercs ¢ HaMHM OCEHHMI HaIll cax
JInucTouku, Ka4asch BEAYT XOPOBO/I
A BeTEp OCEHHMII UM IECHIO MOET.

8. Ilenne «3a rpudamMmy.
(nenue ¢ osuoicenuem)
1. Ilo mecHo# TponMHKE
B temHsI# s1ec moiineM - AMUTHPYIOT XOAB0Y

U rpulsl B KOP3UHKHU
Hamu cobepem - coOuparoT rpuodsEI

JIucTes moa Horamu
JlackoBo Irypmar - CKOJIB34IIMEC IBMXKCHUA HO'aMH

BrI rpu0b1 HE IpSYbTE

[Inanku ot pedsat - TPO3AT IAIbLIEM
[Ip. I'ne To1 npsyernbes, rpudox - XJIOIIKA
Me1 Hatinem Tebst IpyKOK - TPO3ST
C HaMu B NIpATKU He urpait - Ka4aroT rojI0OBOY B TaKT MY3BIKH
A B KOp3uHy nojue3an - IIOKA3bIBAIOT HA KOP3UHY.

9. IlocTpoeHue, O MAPII BHIXOASAT H3 3aJ14.




3AHSATHUE 3

TEMA: «[ omoeumcs k Hoeozoonemy bany».

XOJL 3AHATHSL.

1. BBogHas xoan0a.
JleTd NBUraroTCs IO KPYry XOPOBOIHBIM INArOM, 3I0POBAIOTCS C BOOOpaXaeMoOM €I0YKOiA,
JepIKach 3a pyKy, OEryT [0 Kpyry BIPaBO, BIEBO.

2. YnpakHeHHSs HA Da3BHTHE BHUMAHHSI.
Jloromen: CHEXUHKHU JIETAT, KPYKaTCs, OMyCKAIOTCS HA 3€MIKO (IETU CIYIIAIOT My3bIKY U BBI-
IIOJIHAIOT JIBYDKCHHSA)

3. YnpaskHeHHs A Pa3BHTHS YYBCTBA TeMIIa U PHTMA.
ITecHsi ¢ NBHKEHUSAMH.
«My3vikanoHble 3aza0Kuy.

1). Hy-xa mumstit neq Mopos
ITocMoTpu-Ka THI Ha Hac,
[Horanatics nenx Mopos,
Yro MBI nenaeM ceifyac.
(ueparom Ha ckpunke)

2). IloroT mepBEIit KyTIeT

(wmumupytom uepy na 6apabane, 6ym-6ym, 6ym-6ym, 6ym-6ym.)
3). IloroT mepBEIil KyILIeT

(umumupyrom uzpy na mpybe, mypy, mypy, mypy-py-py.)

4). IloroT nepBrIit KyIIIeT
(manyyrom «xo8wbIpALOUKY»).

4. YupaskHeHHs JJIsi PA3BHTHSA KOOPAHHALMH CJI0BA ¢ IBHKEHHSIMH.
Ilecus «bom-60m>».

1) Bom-6om-60om

Ctyuat yace (cmyuam xynax o kynax).
IToaxpyTii Mopo3 yckl,

ITouecan on 6opomy

W nomen o ropomy (umumayus oeusicerutr).

IIp. Cto urpymiek 3a CIUHOM (u0ym « enxe Ha pas, 0ea u mpu npumMonsl).
Bcewm pebsaram o oqHOM  (u0ym Hazao Ha pas, 06a u mpu npumona)
Ilo o-n-"H-0-1% (pazeooam pyxu).

2) CKpHuIl ja CKPHII — CKPHITUT CHEKOK
J1o 4ero x TsoKen MeIoK
C mmixamu, XJIOIMyIIKaMH,
C pazHBIMH UTpYIIKAMH (uoym no kpyay, usobpasicas umo Hecym meulox).

IIp. JIBIxeHUs Te xe

3) IloBropsieTcs MmepBEIil KYILIET.



5. Cayumianmue.

Caymarot necHrio npo «Hoebiii 200».

6. Ilenue.

ITorot necHro «K Ham npuxooum Hogwlit 200».

1). Xopormo, 94To Kax Il roj
K mam npuxomaut HoBgrlit rog,
3aKUraeT Halry €Ky
U 3aBoguT XOpoBOJ. (MIYT IO KPYTY).

IIp. Ecniu Tanna 6yaer maiio,
EcTtp y TaHI1a HOBOPOT
MBI cTaHIyeM Bce CHavaa,
A 1TOTOM Ha000pOT. (UAYT K €JIKE TPU MIPUTONA, TAKKE OT EJIKH).
TaHIyI0T: HOCHUK — HOCHK,
Tomn — Ton — Tom,
Kpyxarcs.

2). Hy- xa mmpe, mmpe Kpyr,
Brixonu cmenee apyr,
Beceneli B nagomm xiomnai
He sxaneit ceronss pyk. (MAyT 1O KPyTy).

IIp. JIBIXEHUS IOBTOPSIOTCS

3). ME1 oz e109Ko# IIIscaTh
MoskeM 1eNBIX TpH Yaca,
W He CKOJIBKO HE YCTaHEM.
Bort kakue gyneca. (MIyT IO KPyTy).

IIp. JIBI>K€HUS TIOBTOPSIOTCS

7. YupakHeHHd 1Ji8 PA3BHTHS PeYeBbIX H MEMHYECKHX JBH/KEHHIA.
MuMuKo# B300pakaroT, YTO €T KUCIBIM IMMOH 1 CIaIKy0 KOH)ETY.

8. YupakHeHHs1 1Jisi PA3BHTHS MEJIKOH MYCKYJIATYPBI HAJbIEB PYK.

Jletu xectamu U300paXkaroT COCYNBKY, IIapuK, GOHAPYK (JIaIOHU BMECTE, 3aT€M MabLbl pac-
KpBIBAIOTCS BEEPOM).

9. Urpa B XOKKei.

10. 3akar04YuTEeILHOE YIIDAYKHEHHE.

ITox rpOMKYIO My3BIKY MapIIHpYIOT,
ITox TUXy!O — UAYT HA HOCOYKAX.




3SAHATHE 4

TEMA: « 3umay.

[MEJIN: Te xe uro u B 1 3aHaTHN

XOA 3AHATHA.

1. BBoaHoe ynpaskHeHHe.
ITox crIOKOMHYIO My3BIKY LIAraroT IO KPYTY, IO TPOMKYIO OETYT, MO TUXYIO — JIETKUi Oer.

Jloromen: Hactynuna 3uma. Beimair cHer, MyIIUCTEIA CHET.

2. Pa3BuTHE BHUMAHHS.
CHEXUHKU JIETAT, KpyKaTcs, OIyCKarOTCS Ha 3eMITIO .(I10]] COOTBETCTBYIOIIYIO MY3EIKY)

3. PazBuTHE MEMHYECKHX MbIIIII JIHIIA.
YauBuance, KaK MHOTO CHETa HaMello.
YJabIOHYJINCh - KaKON KpacUBBINA CHET.
HaxmMypuJuch - KTO — TO HACOPHIL.
OTKpBITh U 3aKPBITh IJ1a3a — 3 pa3a, OCIblii CHET CIICIIHIL.
Ipumypuanch
DpIpKkaeM ry0aMHu — CIyBaeM CHeET.
PacmiupsieMm HO3APH — BJIBIXaEM BO3/YX.
Cnenum ritazamu 3a (IBHOKEHUSIMH)
JBrraem no Kpyry naibliaMy — CJIEUM 32 CHEKUHKOM.

4. Pa3zBuTHe ILIXaHUA U r0JI0CA.
JIroGyemMcs cHerom, IpUPOIOHA, Ha BEIIOXE: aX, KaK XOPOIIIO:
IToiiMany CHEXXUHKY U CIIyJIH €€ C PYKH.

S. YopaxHeHHe peryJupyioniee MbIIIeYHbIi TOHYC.
JleTu CTpSXUBAIOT CHET C JIMLA, C PYK, C HAIBTO , oJ cTuxoTBopeHue CypukoBa «JlepeBHs».

6. Koopauuanus peys U ABHKEHHS.
IMecus «Kak Ha moHeHbKUIL J1€00KY.

Kak Ha ToHeHBKUi IET0K

Briman GeneHpkuit CHEXOK (IIpyosrcurka)

OX, 3UMYIIIKA - 3UMa (Bamax pyxoti)
3uMa cHexxHas OpLial (U npoiorcok)
Briman 6eneHpKuii CHEXOK (Umumayus e30v1)
Exan Baneuka npyxoxk (Ha xone)

DX, 3UMYIIKa — 3UMa

3uMa cHexHas Oputal

Exan Bang , nocmeman (IIpamoti 2anon)

Co no6pa KoHA yman (B xonye npucenu)
OX, 3UMyIIKA - 3UMa

3umMa cHexxHas Opuial

JIBe mopy)Ku yBUIATH (Hdsoe «yousunucvy)
IIpsimo k Banu noabesxanu (Iloobesrcanu 6 kpyz)
IX, 3UMYIIIKa — 3UMa



3uma cHexxHas ObLia!

IIpsmo x Bane mon6exanu (Umumayus)
BcraBate Bane nomoramm (Iloonumarom Banro)
JX, 3UMYIIIKa — 3UMa

3uMa cHeXHas ObLia!

7.CaymaHue My3bIKH.
IL.Y. YaiixoBckuit «JlekaOpby» (rpaM3aIuch).

8 .Urpa Ixo».

Jletn nensrcs Ha ase rpynnsl. OnHa IpymnIa yXOAUT B OJUH KOHEI[ 3aia, Apyras B IPOTUBO-
IIOJIOKHEIM.

ITox rpoMKyro My3BIKy — IIepBasi IpyIia [POMKO KPUUWT — ay, BTOpas IPyIIa II0J TUXYIO My-
3BIKy OTBEYAET THXO — ay.

JlenaroT nepekInuKy.

9. Iloa MapIil, 1€TH BBIXOAAT M3 3aJ1A4.




3AHATHE 5

TEMA: ((ﬂeﬂb 3AWUMHUKOB8 omeuecmea),.

XOJI 3AHATHSI.

1. Pa3puTHE YyBCTBAa, TeMIA H PHTMA.
JIeTH IararoT 1o 3aiy, 3BYYUT MapmI - MapIUUpYIOT KaK COJJATHI, rajion — «BCaaHuKm.
Burnuua.

2. Peryasinus MpIIIEYHOI0 TOHYCA.
Ha onHoif Hore mocroiika
Bynro TBI conmatuk cToikuii (nocmosmbe Ha npaeoti Hoze)

Hy, cmenee monaumu
Ha risanu, He ymaau (noousme npaeyio Hozy neped cobot, pyKu 6 Cmopombl)

A celfyac mocToi Ha JI€BOi
Ecnu THI conaaTuk cMemsIi (nocmoamy Ha 1e601i Hoz2e)

3. PasBHTHe apTHKYJISNMOHHO MOTODHKH.

Urpa «lowmaoku» mys. ®ayxseprepa.

Jletr cTosT B KOMOHHE. OHM WIOMIA/KI» - 3ByYUT My3HIKa, BCE UAYT Ipyr 3a npyrom. Ha ak-
HEHT MY3BIKH ICTH IOKAIOT A3BIKOM, IOJpakas TONOTy KOIbIT. My3bika mpekpaiaercs. Jloman-
K¥ OCTaHaBIUBarOTCA. I10 mpemnoxkenmo noronena «UYss JoMmanka JIyylne OKAeT KOMBITIIEM -
JIBOE IETEH MAYT Ha BCTPEUy APYT K APYTY U IIENKAOT 36IKOM. OCTaIbHEIE CITYIIAIOT.

4. PaspuTHe ALIXaHMS, TEMIIA, DATMA, APTHKYISIHOHHOr0 ANNAPATA.
Ilenne necun «Koub ¢ oeuscenuamuy
1. Y mens ecTh KOHB
OTO KOHb — OTOHb  (DYKU GbLMAHYMbL 6NEPEO, KUCMU CHCAMBL 8 KYILAK, NPUNOOHUMAIOMCSL
Ha HOCKax)

Ho-H0-HO-HO
OTO KOHb — OT'OHb (OsUdKCEHU PYKOTL 86€DX U 6HU3)

2. 5] ckauy Ha HeM

Ha xone moem (UMUMUPYIOM CKAYKU HA KOHE)
Ho-s0-HO-HO
Ha xone moem (Osudicenus pyKotl 66epx U 6HU3)

Ilenue necan «bydenoseuy mys. lyoposuna.
C mBIXEHUAMHU.
e M=uoro y Bamromu
Knmxkex u urpyriex
Ectp x0pommuii, camslif Tyyrmmii
borateipckuii KOHB.
IIpunes:
I{oX-1T10K-II0K (2 paza)
CHBIIHO B THIINHE
Bans ¢ octpoii mamkoii
Ckauer Ha KOHe (Oemu uz0bpadcalom cKauku Ha KOHAX)



e Bcex OpIcTpeit Ha cBeTe

B mome Ha mapkere

Muwutcs ¢ Baneii cioBHO BeTep
boratsipckuii KOHb.

IIpunes.

5. Urpa «Ha 3emJie, B HeGecax, HA MOpe).
HaskiBaro poJ BOWCK, IE€TH JEMA0T COOTBETCTBYIOIIME IBIKCHII.
JleTsiiky — MOKAa3BIBAOT KAk JIETAIOT.
MopsKku — UMUTHPYIOT IBHKEHUS IUIOBIA
IIeXOTHHIIEI — IIararoT.

6. Ilox MY3BIKY VXOAAT M3 3aJia.




SAHATHE 6

TEMA: « Camasn niodumasn, mama 00po2as .

[MEJIMA: 1. Pa3Burtrie KOOPAUHALK PEYH C IBIKCHIEM.
2. Perymnsmnus MpIIe4HOTO TOHYCA.
3. PasBuTue 4yBCcTBa TEMIIA U PUTMA.
4. PasBuTre MUMUKY M apTUKYJIIMOHHOTO allapaTa.
5. PasButne npocoauy pedu (IIEBYECKUX HABBIKOB)

XOJI 3BAHATHS.

1. Pa3zBuTHE BHUMAHUS.

Jletd uayT 1o Kpyry Ha 3BydYaHHE MYy3BIKM B HU3KOM PETHCTpE, IIOApaXKkast IBWKCHUAM
Me06€e0s, Ha 3ByKH CPEIHEr0 perucrpa M3o0pakaroT yupKo8bix 10uiddoK Ha BBICOKHE 3BYKH —
IIPBITAOT KaK 3aUYUKU.

2. PazBuTHe TeMIIa M PHTMA AbIXaHMS.

Jetu ugyT no xpyry:

IIonHATE PyK¥ BBEPX — BIOX, OMYCTUB — Pa3BECTH B CTOPOHBI — BJOX, COEIUHUTH X TIEPE
co00i1 — BEIIOX.

OTH e yIpa)KHEHU ¢ IPOU3HOIIIEHHEM 3ByKa (), (0).

3. PasBHTHEe MUMHKH H APTHKYJISIMOHHOIO aNapaTa.

- YIBIOHYTBCS, yIAMBHUTECA, NPHUINYPUTh IiIa3a, HAXMYPUTHCH, HAIyNH INEKH, BBITAHYIIH
€KY, €IUM KHCIBIM TUMOH.

- OnuH MaJbYMK, pacTepsl Bce XOpolue cioBa. Mama mopyraia ero- aif — ait — ait! (Oemu
noemopsom,).

- Maybyuk Haydmics rOBOPHTH TOOpBIE CIOBa, M Mama o0pajoBanach. AX (Ha 6widoxe
Oemu nosmopsiom). Kakue 3T0 MOTYT OBITE cl10Ba? (cnacubo, noxcanyicma, ussuHume u m.o.)

4. Peryjsinys MbIII€YHOr0 TOHYCA.

Jletr momoraroT Mame: MOIOT IIOJI, MOIOT U BBITHPAIOT MOCYAY, JEHNAT MUPOKKH, TTOTUBAIOT
LBETHI.

Mame HaJi0 OTHOXHYTh

Mame xouercs mocmaTh (0oemu mapuiupyrom,)
41 Ha mpIIOYKAX XOXKY
51 ee He pazOyxy (udym Ha ywinouxkax)

S. CiiymaHue MY3BIKH.
«Mamun npazonurx» I'ypbeBa.

6. Ilenue.
Ilecuss «Mame 6 oenv 8 Mapmay ci. M. UBencen mys. Tunndeepoii
1. Mamouka, Muias,
Mawma mos!
IIycTe 3Ta mecenka
Byner tBOA:
Ipunes: JIg-n1-n1-m1 (2 p)
ITycTs 3Ta necenka 6yaer TBOs
2. Orto Tebe MOit TOAapOK TaKOI.
Crio#f 3Ty eceHKy BMeCTe CO MHOM
Ilpunes: JIg-ng-ng-ns (2 p)
Crioif 3Ty necenky
Bwmecte co MHOVA.

7. HOH MY3BIKY J€TH VXOAAT U3 3aJ1a.




SAHATHUE 7

TEMA: «Becnay (panmnss).
XOJI 3AHSATHS.

1. O0bsABIEHHE TEMBI 3aHATHS.
Hmagor A. Jloiiko «3uma u éecnay
Becna — Cectpa! Vxomuts Tebe mopal!
A 3uma, BecHe B oTBeT

1) Her! Her! Her! Hert!
(2po3Ho u 2pomxo)

I'oBopuT BecHa Torna:

2) C xpeimu magaer Boga!

3) Ma! Jda! Ja! Ja!

(2pycmmo 2onoc ymepenno 2pomxui)

4) TaroT ropxu Bo gopax!
5) Ax! Ax! Ax! Ax!
(muxo)
6) A Ha peuke TpecHyn nex!
7) Ox! Ox! Ox! Ox!
(muxo neyanvro)

2. PazpuTtHe roJoca, ..............
HUrpa «Tennoeos»

JleTu naBaiite HOCMOTPHM KaK 3UMa C BECHOM B Jecy 6opercs!

IToenem B 1ec Ha moe3ne:

- TeroBo3 rotos? (comoe 4 paza)

- OmycTuts TopMo3a (wi-ui-us)

- Iloe3n mommen (nowern...)

- Ha mytu moct (ox 5 60t0¢h....)

- Mocr npotinen (npower...)

- Ilonnerit xon (ma-ma, ma-ma...)
- Biepenu cranms (my-my-my-my...)

- Iloe3n mpocut nute (numo, numo, ...)

- Omate moexanu (ma-ma-ma-ma...)

- IIpuexanu (Dyw-yw-gpyu...)

3. CoyeTaHHe peyn W ABHIKEHHUSI.

YBuenu, Kak 3aifIisl TAHITYIOT Ha HOJISHE.

1. By 3aiiku norymsaTs
CBou Jarmku mopasmsITs.
IIpBIT — CKOK, IPHIT 14 CKOK
CBou Jarmku mopasmATs.

2. On-Oit-Oii! Kakoit Mopo3
OTMOpO3UTE MOKHO HOC.
IIpeIr — CKOK, IIPEIT Ja CKOK
OTMOpO3UTH MOKHO HOC.

3. 3aiiku rpycTHBIE CUIAT
VYInKy Mep3HyT y 3aifyar.
IIpEIr — CKOK, IPBIT 1a CKOK
VIIKU Mep3HyT y 3aifyar.

ITpBDKKY, THANAT JanKy
IIpBDKKY, TIAAAT JIAIKH
Kayarot romnoBoit, Tpyt HOC
IIperratot, TpyT HOC.
IIpeiratoT, TpyT ymmu.

IIperraror, TpyT ymm.



4. Cranu 3aiiky TaHIEBaTh

CBowu 1amku corpeBars. «KOBBIpSTOUKID
IIpBIT — CKOK, IPHIT 14 CKOK
Csou namku corpeBars. ITpsoxky «KOBBIPAIOYKID

4. IIcHXOrHMHACTHKA.
B necy eme xonomHo.
CHer To0 pacTaer, To CHOBa BEIIAmeT. B JIECY OH €llle COXPaHMICS TIe-TO.
W BOT MBI HAIIUTH 100CHENHCHUKY TION CHETOM.

Crux 3.Anexcanapooii «ITodcHexcHur»

VY 3aHECEHHBIX CHEIOM KOYeK

o B0 MMIIKOM CHETOBOM

Hamuy Mp1 cuHeHbKui 1BeTOUEK

ITomyzamep3imwit, 9yTh KUBOA.

JIOIKHO GBITH CHIIBHO IIPUIIEKAIIO

Ceromus COMHBIIIKO ¢ yTpa.

LIBeTKy IIOZ CHErOM JKapKo CTajlo,

U on momymai, 9to mnopa.

U BEII€3, HO KPYrOM BCe TUXO.

Cocenu crar. OH mepBhIii 306Ch.

Ero yBunena 3aiiunxa,

IToHroxana, XoTeaa CHeCTs.
ITorom B3noxHyIa, MOXaena,
VYK GOJIBHO TOHOK THI IPYIKOK ...
W1 Bapyr mormen X010 1HbIiH, 6eIbIil,
IIymucTeiit MAPTOBCKUI CHEXKOK.
OH manan, 3aHOCHI IOPOKKH, OIIATE 3UMa, 4 HE BECHA.
W1 oT nBeTKa Ha THHHONM HOKKE
JIMIns TOJIBKO IIANOYKa BUIHA.
U oH ot x0n01a Geanes
I"onmoBky cnabyro ckiIoHsd,
Ckazan: - Hy urox, g He xamnero
Benr Hayanace BecHa ¢ MeHs.

Borpoc nersam: Yro BEI 4yBCTBOBAIH, KOTA CITyIIATH CTUXOTBOpEHUe?
ITouemy moncHeKHUK ckasai: «[Ipumna BecHa ¢ MeHI»?

5. Pa3BHTHE MATKOM JIOTHKH.
Bripoc moacHexHUK BECHO Ha MOJISHE
YTpOM BECEHHUM PaCKpPELI JIEIECTKH.
(noxasame naneyamu, Kax NOOCHEHCHUK packpuvieaem u 3akpeiéaem nenecmiu. 4-5 pas)

6. Caymanue.
Ilecust Jlennnoii na cruxu Hexpacosoit «IIpunina sechay

7. Ilenne.
Ilecus «O secne» myspixa ®punia, ciosa @peHKelrs.

8. Urpa.
«Kmo 6vicmpee cobepem yeemor.

9. «Ye3karT HA 1noe3jae 10Moii».




SAHATHE 8

TEMA: «/Ienuesle u mpyoonioouesiey).

EJIM: 1. AKTMBM3aNMs BHUMAHVS ¥ TAMATH
2. Perynanus MBIIIEYHOrO TOHyCa
3. PasButre 4yBCTBa TeMmma 1 puTMa
4. KoopauHamws peus ¢ IBUKCHUEM
5. Pa3BuTre MUMUYECKUX MBIIII] JIHIA
6. PasBuTrE MEIKON MOTOPHKH PyK
7.Pa3ButHe IBIXaHUS, TONOCA, APTUKYIIALIAH.

XOJ 3AHATHUSI.

1. BBognas xon60a.
Wyt 601psIM IIaroM — Tpya0M00UBELE, a JIEHUBEIE UYT B pasBaJIKy (II0J MYy3BIKY).
Jloromen: Crname Mena, Marde myxa
«OTI0XHN» - MHE IIEMYET B yXO
Tort, k0 Gyner ¢ Heit apyKUTH
Byner oueHs mioxo xuts!
(/lens)

2. Pa3BuTHe BHUMaHHS.
Ilox pyeckyio napoxnyro necnro «I10iidy b 1, 861Uy J1b .
JleTv BIyT 1O KPYTY MPOCTHIM IIArOM.
( nenugvie x005m be3 Oena)
W TpynaTcs Bech NeHBb — TPy JOIIOOHBEIE
(8pawamenviivie O6uscers pyxamu neped epydvio)

3. Pery/isinus MpIIe4HOro TOHYCA H PA3BHTHE 9YBCTBA TeMIIa H PHTMA.
> B nmome ceropus Gompas cTupka
(Hemu umumupyrom cmupky, non0CKanUe U GbIHCUMAHUE benvs)

> B uyem nonouryT 6enpe? (B 6o0e)
> Y BOMBI €CTh IBET? (Hem)
> A 3amax? (Hem)
> A BKyc? (Hem)

JlaBaiiTe mourpaem.
Bce MBI Oyaem KanenskaMu BOJEL.
IIpencraBuM, YTO CTAIO XOJIOMHO, KANELLKY 3amep3nii.

- Bo uTo MBI peBpaTHINCH? /B nen/
(npucenu)
ConHile npwrpeno, e pacTONUWIO, MBI CTATH PydelKaMy Bola MoOexana B peKu, Mops,
OKEaHHI. (Bpawamenvhuie 0susicenus mynosuuem, DPYKU u0ym 3a mynosuujem,)

- KT0 HE MokeT xuth 6e3 BOIEI?
(Puv10b1, yeemox, uenoeex, kowxa u m.o.)

4. Koopn,nnamm CJIoBa C IBHKEHHEM.

» MEI BeCcHOM caxkaly caj (umumupyrom,)

> A CeMeH nexan y rpsaKu (npucenu, 1adoHu nood wexy)

> BoT MBI 26710K7 €M (umumupyrom)

> A Cemeny He magum (20106011 noéopauusarom enpaso, 61e60)

> Hawm nenrses 3nech He HamO (epozam nanvyem)
> Brrxonu Cemen u3 canal



S. Pa3zBuTHE MHMHYECKHX JABHKEHHMH.

JleT! 3eBaroT, MOTATUBAIOTCS, 3aTEM YIBIOAIOTCS, OHU TOTOBEI BBIIOIHUTE 1o0yro paboty
(Konarom 3emnro, poIXisam, OKYYUBAIOM, Cadam paccaoy, nonusarom,)

6. PasBuTHE MEJIKOH MYCKYJIATYDBI HAJIbIEB PYK.
MBI genuny anenscud
MHoro Hac, a OH OuH
OTa JoIbKa, I eXKa,
OTa noabKa, Ui YmKa,
Ota IoIbKa, I YTAT,
Ota nonbKa, Ui KOTAT,
OTa noibKa, 1t 606pa,
Hy, a Bonky koxypa.

OH cepaur Ha Hac, Gena!
Pasz6eraiics, kTo Kyza.

7. Caymanue.
berxoseH «Beceno — zpycmuo»

8. Ilenne.
Ilecust «Anmowxa»
Myssbika [launckoro, c1oBa DHTHHA.

9. Het B Hamiem /i/c IEHUBEIX AeTel, BCE MOGAT TPYAUTHCA.
A 1opaboTaB ¥ HOUTpaTh MOXKHO.
Hrpa (ma BHUMaHHE).
«Cmon, xnon, paz»

Heru umyT non mMyseiky apyr 3a apyroM. Ha curaan «CTom» 0cTaHABIHBAIOTCS M CTOST 3
cek. (5,10), Ha curnan «Xom» NoaIPHITUBAOT!

Ha curnan «Pa3» moBopaunBaroTcs KpyroM UayT B o6paTHOM HarpasieHud. V3 UTPHI BBI-
XOJMUT TOT, KTO OIIUOETCA U IEBENBHETCS Tpy curHane «CTom.
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