[bookmark: _GoBack]Спортивное развлечение:
«Будем в армии служить, будем Родину хранить»
(1 логопедическая старшая группа)
     Цели: Воспитание у детей чувства уважения к Российской армии, любви к Родине;
Создание атмосферы веселья, доброжелательности, потребности коллективного общения, дружеского состязания и удовольствия.
     Задачи: Развивать выдержку, выносливость, воображение, кругозор;
Воспитывать соревновательные качества, чувство взаимовыручки, поддержки;
Обеспечивать высокую двигательную активность детей.
                                 (Звучит марш, дети заходят в зал)
     Ведущий: Дорогие ребята! Вот опять мы собрались все вместе в этом зале. Настроение у нас радостное и приподнятое, ведь сегодня мы отмечаем праздник – День Защитника Отечества. Вся Россия в эти дни поздравляет ваших пап и дедушек, а мы поздравляем наших мальчиков. 
            Ребёнок: Здравствуй, праздник! Здравствуй, праздник!
                            Праздник мальчиков и пап!
                            Всех военных поздравляет наш любимый детский сад!
                            Слава армии любимой! Слава армии родной!
            Ребёнок. Наш солдат отважный, сильный охраняет наш покой!
                            Пусть сияет ярко солнце и пусть пушки не гремят.
                            Мир, людей, страну родную защищает всегда солдат.
            Ребёнок. На ремне сверкает пряжка,
                            И блестит издалека
                            Полосатая рубашка,
                            Называется тельняшка.
            Ребёнок. Хмуро в море, океане,
                            Блещут волны там и тут.
                            Корабли идут в тумане, 
                            Нашу землю стерегут.
            Ребёнок: Наша Армия родная,
                            И отважна и сильна.
                            Ни кому не угрожая,
                            Охраняет нас она.
                            Оттого мы любим с детства,
                            Этот праздник в феврале.
     Вместе: Слава Армии Российской, самой мирной на земле.
     Ведущий: Вслушайтесь только в эти гордые слова – «Защитник Отечества»! Защитники нашего Отечества – России – это наши солдаты, офицеры, лётчики, моряки, которые готовы в любую минуту встать на защиту нас с вами. Наши мальчики очень хотят стать похожими на них. Поэтому сегодня мы проведём спортивное развлечение, где вы покажите все эти качества.
                                

Разминка «Будь внимательным»
                 (Дети выполняют движения соответственно тексту)
Ровно встали, подтянулись.
Руками к солнцу потянулись.
Руки в стороны, вперед.
Делай вправо поворот,
Делай влево поворот. 
                                      Приседаем и встаем,
                                      Руками пол мы достаем.
                                      И на месте мы шагаем,
                                      Ноги выше поднимаем.                                   
                                      Дети, стой! Раз-два!
                                      Вот и кончилась игра.
Ведущий. Чтоб врага застать врасплох,
                  Примени смекалку,
                  И не лишней будет тут
                  Спортивная закалка!
                                               1 эстафета «Боевая тревога».
     Ведущий. Нести службу нелегко. Солдаты должны быть сильными, выносливыми, должны уметь переносить тяжести на большие расстояния. Да один солдатский рюкзак чего стоит. Мы приготовили для вас, ребята, шуточные рюкзаки. 
     По моей команде каждому участнику эстафеты необходимо будет добежать с рюкзаком в руках до обруча и взять нужный предмет, который как вы считаете пригодится настоящему солдату в походе. Положить этот предмет в рюкзак, вернуться в команду, передать рюкзак своему товарищу. 
     (В обруче можно положить следующие предметы: машинку, ложку, кружку, пистолет, фляжка, спички и т.д.)
                                          2 эстафета «Снайперы»
     Игроки встают в две колонны. По команде первый участник бежит до обруча, в котором лежат мешочки, и бросает его из положения лёжа. Необходимо, как можно больше мешочков закинуть в корзину соперника.
                            «Загадки на военную тематику»
Смело в небе проплывает,
      Обгоняя птиц полет.
Человек им управляет.
Что такое? (Самолет.)
                                          Без разгона ввысь взлетаю,
                                          Стрекозу напоминаю.
                                          Отправляется в полет
                                          Наш российский... (вертолет).
Хожу в железном панцире,
Бронею весь обшитый.
      Стреляю я снарядами,
      Я очень грозный с виду... (танк).
                                                          
                                                           Под водой железный кит,
                                                                Днем и ночью кит не спит.
                                                          Днем и ночью под водой
                                                          Охраняет мой покой. (Подводная лодка.)
             Чудо-птица, алый хвост,
             Прилетела в стаю звезд.
             Наш народ построил эту
             Межпланетную... (ракету).
3 эстафета «Разбери боеприпасы».
Двум участникам (по одному из каждой команды) завязывают глаза и подводят к тазам с кубиками и мячами. Нужно рассортировать предметы, сложив кубики в одну коробку, а мячи - в другую. Побеждает участник, быстрее справившийся с заданием.
Игра «Продолжи предложение»
Танком управляет… (танкист).
Из пушки стреляет… (артиллерист).
За штурвалом самолета сидит… (летчик).
Из пулемета строчит… (пулеметчик).
В разведку ходит… (разведчик).
Границу охраняет… (пограничник).
С парашютом прыгает… (парашютист-десантник).
На кораблях служат… (моряки)
                                         4 эстафета «Передай срочное донесение» 
                      С почтовым конвертом пробежать змейкой до линии и обратно
                            5 эстафета «Попади в цель. Сбей вражеский танк»
                          Участники по очереди метают «гранату» (набивной мяч). 
С расстояния 3 метров стараются попасть в мишень - макет танка
                    (картонная коробка с нарисованным на ней силуэтом танка).
     Ведущий. Наверное, самое ответственное боевое задание Полевая кухня. Надо же сытно накормить солдат, чтобы они были сильными и здоровыми!
                                                6 эстафета «Полевая кухня» 
     (Два обруча, корзина с фруктами и овощами. Одна команда собирает овощи для супа, а другая фрукты для компота.)
     Ведущий. Пора подводить наш спортивный итог,
                        Отлично все дети справились с заданием,
                        И в этом нам спорт, безусловно, помог!
                         Все сегодня молодцы! Обе команды победители!
